Program na jednotlivé dny

- popisy a mapky vylefi, informace o ubytovani, pokyny fed cestou budou zviEjnény na internetu
v &ervnu 2013.V piipadt zdjmuVamvsezasSlemegostou je tiebaseale ozvat(1 vytisk zdarmaaznastartu akce).

vy’ let&.1: Terchova — muzeuriTerchova, expozice a socha Juraje JanoSika, redid#nce Adama Fr. Kollara, kostel
sv. Cyrila a Metodje z roku 1945 s pozoruhodnyntedénym betlémem, lid. architektura, pamétné lipy, ignpark

a infocentrum, osada Stefanova v Nové dpliBolné, Nové a Horné Diery, Maly Rozsutec — vysaskalnaty vrchol

v severni¢asti Krivaiské Fatry s dalekymi vyhledy, Yk Rozsutec — chatlenity vrchol Krivéiské Fatry, vynikajici
vyhl. bod, dolomitovy reliéf, jedna z nejbohatSiobtanickych lokalit Slovenska, sedlo Medzirozsuscéedziholie
(chata Pod Rozsutcom vyieta 17.1. 1985 do zéklay udoli Bystreky, vrchol Magura s lyZ. vleky, Parnica — evang.
kostel z roku 1927, vyznamna néarodopisna lokghitenatné stromy, roubenky

vy’let ¢.2: Vratna — chata v zéw St. doliny, sedsova lanovka Vratna — Chleb do Snilovského sedtembmlicky
hibitov ve Vratenské dolihvénovany olstem M. Fatry, nejv. tur. a lyZ. centrum v M. FgtVeaky Krivan — nejv. vrchol
M. Fatry (1709 m) v hl. iebeni Krivdiské Fatry, daleky kruhovy vyhled, Chlebftett nejv. vrchol M. Fatry (1646 m),
vyborné vyhledy, sev. svahy zviastivarované (chlebskeé kotle), v nadm. vySce 1415jmySe polozena chata v Malé
Fate (ch. Pod Chlebom), MojziSovy prameny pod vrchewntbvé, napaji Stutovsky vodopad a Sutovsky potokinis
nadrz Krpéany, Maly Kriva&i (1671 m) — druhy nejv. vrchol M. Fatry, daleké kgdy, vrchol i ostry feben s bohatou
kvétenou, Stratenec — vapencovy vrchol porostly kisadou, turist. chaty Pod Suchym vrchom laXanska Magura

vy’let ¢.3: varin — obec p soutoku Varinky a Vahujmskokat., pv. goticky kostel Nejsv. Trojice, barokni kaiia
sv. Floriana na négsti, sidlo NP M. Fatra, kemp, NS Varin a jeho gkBtfeino — obec na vychédZilinské kotliny, nad
fekou Véah stejnojmennd.zhradu (nar. kult. pamatka), vyhled na Stresky pismyk a Zilinskou kotlinu, Zel. tunely pod
vrchem Domasin, Domasinsky meandr — splouvani Viahpitich, pivoz Nezbudské Ltka — Stréno, Stary hrad —fc.
hradu nad Domas$. meandrenmii{pnazev Varin), strdzni hrad, Wbmyta, stejnojmennai. rezervace vyhl. r. 1967
(85,4 ha), Suchy vrch — vyhl. bod,c¢h@a zde kebenovka KrivAské Fatry, na ulid chata Pod Suchym, stejnojmenna
nar. [@r. rezervace zr. 1979 (429 ha), chata KSEdkéanska Magura, NS Osvobozeni, voj. pam. PanoSindtky —

— mesto ¥ soutoku Vahu a Turce, vyznamna Zélz&vatka, Zel. dilny, strojirny idiliste, sidlo NP Vé&k4 Fatra

vy’let ¢.4: Martin — okr. n#sto (60 tis. obyv.), adm. a hosp. centrum Turadipsieseniovy lék. fakulty UK, divadlo
SNP, etnograf. Ustav Slov. nar. muzea, v r. 186&eaa Matice Slovenska, got. kostel sv. Martin&KRP\ nar. libitov
(750 padlych v boji proti fadismu), Slov. nar. muze Etnograf. muzeum, muzeum Sl@lerv. Kize, muz. A. Kméa,
Muzeum slov. &diny (skanzen) v Jahodnickych héajoch, danska galerie, Centrugeské kultury, Podstré&n- rekr.
oblast Martina, kong& MHD, parkovi&t, dol. stanice lanovky na Martinské hole, Mart.ehelcentralnéast hl. febene
Lucanské Fatry, rekr. idisko, lyZ. vieky a &ecké trat, na vrcholu Krizavy TV vysilg Vel. Luka (1475 m) — nejv.
vrchol Likanské Fatry, louky, kosoeviny, raselinidt, vyhl. bod, Miréol (1364 m) — travnaty vrchol s kruh. vyhledem,
pam. nar. 1945, Sttdvy — nad obci muzeum Malofatranské voj. operageliplom Polom (vapenka ve Va&n

vy’letc“.5: Rajecké Teplice — laz. #stetko, prameny I&vé hydruhltitanovo-vapenaté-fecnaté vody, teplé 32-37°C,
Iécba nemoci pohybového Ustroji, nervovych a duSeynédwisky park s jezirkem, vekoupalis¢ s termalni vodou,
novogot. kaple z 19. st., sv. &ram fir. rezervace Sli@é skaly s autokempem, Skalky (778 m) — zvlaStniiskary
a lyz. vleky, Zibrid (867 m) — druhy nejvy3si vrét®ilovskych skal, z vrcholuginé vyhledy do okoli, vychodnl3 m
vysoky sk. Utvar Budzogia sedlo Pastlch — nejkdhpiechod z Rajecké kotliny do Biva, NPR Slbvské skaly - vyhl.
r. 1973, 543 ha, slepencové skalyAe, homole, jehly) gadou vyhled, pseudokrasové jevy, Raiské sedlo —izova
cesta, Lietava —iz hradu nad stejnojmennou obci, ¥ rozmach hradu za vlady Thurzéycozlohou pafl mezi
nejwtsi hrady na Slovensku, daleké vyhledy, Lietavskar® — zvonice, ekoskanzen

vy’let ¢.6: Krarovany — obec i Gsti Oravy do Vahu, ideZity Zel. uzel, evangel. kostel, Kmviansky meandr —fr.
pamatka, vyhl. r. 1990, 18,2 ha — vzadi§ni reliéf pfilomu Vahu pes vyleZzek Vea'ké Fatry, Sitovska vapencova
jezera, Krpéany — v. n. na Vahu s elektrarnou z r. 1957, Kgmesky vod. kanal,ifr. rezervace Rojkovské raSelinist
(vyhl. r. 1950) — vyznamna fauna a fléra, Rojkovik&ertinova kopa —ifr. pamétka z r. 1971, na vrcholu kruh. jezirko
s piim. 10 m, kraterovy pramen se 17°C teplou kyselkothol Kopa (1187 m) — skalni Utvary, vyhledy, \afttranska
magistrala, fir. rezervace Korli&a, Lubochia — soutok Lubochnianky a Véhu, secesni budowgwda hrazdna
architektura, NS2ubochnianska dolina — nejd. dolinalé Fatry, ddolieky Oravy u Dierové a Bystky, vrcholy Sip
(1170 m) a Zadny Sip (1143 m) nad Stankovaniir-r@zervace, sk. Gtvary, vyhledy, Skutova dolina

y’letc“ 7 Zilina — okr. a kraj. nssto (85 tis. obyv.) na soutoku Vahu, Kysuce ai&ey — nist. pam. rezervace,
Budatinsky zamek s expozici Povazského muzea, Hdizkultury, povazska galerie wmi, univerzita, hézdarnaada
kostel, koupalis a lanové centrum, informsai centra, v. n. Heov a Zilina, vyznam. Zel uzel me¢R, SR a Polskem,
Kys. N. M&sto — okr. nisto (17 tis. obyv.) na Kysuci, ren. z&mk na Radoli s expozici Kysuckého muzea, Zititbv,
Kysucka h¥zdarna, pir. vytvor Kysuck& brana v plomu Kysuce, fir. pam. Vé&ké Ostré,Cadonhora — druhy nejv.
vrchol Kysucké vrchoviny (999 m),ijp. rezervace z r. 1993 (285,74 ha), udoli Vadského potoka, vrcholy \tky
Vretei, Dubei, Stranik, Holy vrch, Keerovka, Zligi, Jalovecsi Ziar, min. pramen v Kotiné Likke, Gb&any — zavod
automobilky KIA, barok. zamiek z 18.st., Kragany — tvrz, PR Krasniansky luh, Krasnianské rybnildoli Varinky



